Navod na inStalaciu a pouZivanie boxerského vreca
Waterpro.

Boxerské vrece Waterpro je vyrobené zo Specidlneho odolnému priemyselnému materialu PU/PVC.
Naplnené vodou ziskate produkt, ktory absorbuje vSetky vase tvrdé udery, zmieriiuje narazy ovel'a
lepsie a chrani vase klby. Viac sa podoba 'udskému telu nez bezné boxerské vrecia.

Stcast'ou balenia je boxerské vrece, adaptér — tryska pre naplnenie vreca vodou, uzatvaraci ventil
otvoru ktory sluzi na plnenie, zavesné oko a lano. Balenie neobsahuje zahradnu hadicu, ktora je
potrebna pre naplnenie, skrutkova¢ — potrebny na zaistenie uzatvaracieho ventilu.

Navod na inStalaciu:
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Pripevnite zdvesné oko k plastovému oku na vrchnej strane vreca a zaistite ho pozdiznou
skrutkou.

Uviazte jednu stranu lana o zavesné oko upevnené na vreci, druhu stranu lana upevnite na
zaves na upevnenie uderovych aparatov, dostatocne silného na to, aby udrzalo vahu vreca
(najt'azSie vrece naplnené vodou méze vazit’ viac ako 100 kg).

Vyska hornej Casti vreca musi byt’ na trovni vasej hlavy.

Otvorte zatku na hornej Casti boxerského vreca a vlozte trysku. Pridajte niekol'ko kvapiek
chlorového bielidla, aby ste zabranili rozkladu vody.

Pripojte zahradnu hadicu k tryske a pokojne napliite boxerské vrece na spravnu hmotnost’.
Predtym, ako naplnite vodné boxerské vrece vodou, ponorte vak do teplej teplej vody.
Najlepsi sposob plnenia je s teplou vodou (nie prevarenou — horicou !!!)

Uzavrite otvor hornej ¢asti boxerského vreca pomocou uzatvaracieho ventilu.

Nasad’te si boxerské rukavice a vaSe boxerské vrece Waterpro je pripravené na pouzitie.
Vrece naplnené vodou moéze vazit az 100 kg, preto ho bezpe¢ne pripevnite. Skrutka na
zvestnom oku musi byt’ vzdy zasunuta -zaskrutkovana !!! Pre nacvik uderov do vodného
vreca pouzite boxerské rukavice - pytlovky. Nikdy nepouzivajte holé ruky. Nevhodné
pouzivanie boxerského vreca moze sposobit’ zranenie. Pred kazdym pouzitim Waterpro
boxerského vreca prekontrolujte lano a zavesné oko. Lano unesie maximalne 300 kg.
Boxerské vrece Waterpro Cistite mokrou handrou. Na ¢istenie nepouZzivajte chemické
prostriedky:.




